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کتـاب مقـدس، کلام خـدا اسـت و در آن بـا شخصـیت و ارادۀ خـدا آشنـا مشـویم.
مطالعۀ روزمرۀ کتاب مقدس، بمنزلۀ خوردن غذای روحان مباشد. اگر برای
مـدت غـذا نخـوریم جسـم مـا ضعیـف و فرسـوده مشـود، بهمیـن ترتیـب بـرای رشـد
روحان نیز پیوسته به غذای روحان نیاز داریم و چنانچه از آن تغذیه ننیم روحاً
رنجور و بیمار مشویم. البته فقط خواندن کتاب مقدس کاف نیست بله باید با
دقت و صداقت به آنچه مخوانیم، عمل کنیم. در رسالۀ یعقوب، فصل اول، آیات
٢٢ تا ٢۵ اینطور نوشته شده است: “شما باید بر طبق کلام او عمل کنید و فقط با
شنیدن خود را فریب ندهید، چون کس که به کلام گوش مدهد ول بر طبق آن
عمل نمکند مانند مردی است که به آینه ناه مکند و قیافۀ طبیع خود را در آن
مبیند. او خود را مبیند ول همین که از جلوی آینه دور مشود فراموش مکند
که قیافهاش چونه بود. اما کس که با دقت به شریعت کامل و آزادیبخش ناه
کند و همیشه متوجه آن باشد و شنوندۀ فراموشاری نباشد بله مطابق آن رفتار
کند، خداوند تمام کارهای او را برکت خواهد داد”. پس، ما همیشه باید متوجه و
مراقب وضعیت روحان خود باشیم. عیس مسیح در مت، فصل چهارم، آیۀ ۴
فرمــود: “زنــدگ انســان فقــط بســته بــه نــان نیســت بلــه بــه هــر کلمــهای کــه خــدا
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مفرمایـد”. کلام خـدا وسـیلۀ تغذیـۀ روح مـا اسـت و اگـر بطـور مرتـب از آن بهـره
نبریم از لحاظ روحان کسل و بیمار مشویم. کلام خدا چندین کار مهم برای ما
انجام مدهد که بر اساس دوم تیموتاؤس، فصل سوم، آیۀ ١۶ عبارتند از: “. . .
تعلیـم حقیقـت، سـرزنش خطـا، اصلاح معـایب و پـرورش مـا در نیـ مطلـق . . .”.
کتاب مقدس تنها منبع است که تمام حقایق را متوانیم از آن یاد بیریم. کلام
خدا به ما یاد مدهد که در زندگمان چه چیز درست و چه چیز غلط است و ما

را اصلاح و کم منماید که آنچه را درست است انجام دهیم.


