
ده فرمان کدامند؟
ده فرمان ده قانون در کتاب مقدس هستند که خدا به ملت اسرائیل بعد از مدت کوتاه از خروج از
مصر داد. ده فرمان در واقع خلاصه ای از ۶۱۳ فرمان در قوانین عهد عتیق است. اولین چهار فرمان در
رابطه با خداست. و شش فرمان بعدی مربوط به رابطه با یدیر است. ده فرمان در کتاب خروج ۲۰:

۱‐۱۷ و تثنیه ۵: ۶-۲۱ در کتاب مقدس به ثبت رسیده است.
۱) “تو را خدایان دیر غیر از من نباشد” این فرمان مخالف پرستش هر خدای بغیر از خدای حقیقیست

و همه خدایان دیر خدایان دروغین هستند.
۲) “هیچونه بت بشل حیوان یا پرنده یا ماه برای خود درست نن. دربرابر آنها زانو نزن و آنها را
که با من دشمن باشم، خدای غیوری هستم و کسان ن، زیرا من که خداوند، خدای تو مپرستش ن
کنند مجازات م کنم. این مجازات شامل حال فرزندان آنها تا نسل سوم و چهارم نیز م گردد. اما بر
کسان که مرا دوست داشته باشند و دستورات مرا پیروی کنند، تا هزار پشت رحمت م کنم” این فرمان
مخالف ساختن بت و ساختن نمادی دیدن از خداست. ما نم توانیم تصویری را خلق کنیم که خدا را
بطور دقیق به تصویر در بیاورد. درست کردن بت که نماد خدا باشد مثل پرستش خدایان دروغین است.

۳) “از نام من که خداوند، خدای تو هستم سوء استفاده نن. اگر نام مرا با ب احترام به زبان بیاوری یا
به آن قسم دروغ بخوری، تو را مجازات م کنم.” این فرمان مخالف این است که اسم خدا را بیهوده
ببریم. ما نباید اسم خدا را سب کنیم. ما باید به اسم خدا احترام بذاریم و بطرق مختلف اسم او را

جلال دهیم.
۴) “روز سبت را به یاد داشته باش و آن را مقدس بدار. در هفته شش روز کار کن، ول در روز هفتم که
سبت خداوند است هیچ کار نن، نه خودت، نه پسرت، نه دخترت، نه غلامت، نه کنیزت، نه مهمانانت و
نه چهارپایانت. چون خداوند در شش روز، آسمان و زمین و هر چه را که در آنهاست آفرید و روز هفتم
دســت از کــار کشیــد. پــس او روز ســبت را مبــارک خوانــد و آن را روز اســتراحت تعییــن نمــود.” ایــن

فرمانیست که در مورد سبت (شنبه، آخرین روز هفته) بعنوان روز مخصوص خداوند است.
که خداوند، خدای تو به تو خواهد بخشید، عمر طولان ۵) “پدر و مادرت را احترام کن تا در سرزمین

داشته باش ” این فرمانیست که همیشه باید با والدین با احترام رفتار کرد.
۶) “قتل نن” این فرمانیست مخالف قتل عمد انسان دیر.

۷) “زنا نن” این فرمانیست مخالف داشتن رابطه جنس با کس غیر از با همسر خود.
۸) “دزدی نن” این فرمانیست مخالف غصب کردن هر چیزیه صاحب آن کس دیریست.

۹) “دروغ نـو” ایـن فرمانیسـت کـه مخـالف شهـادت دادن بـه دروغ اسـت. در واقـع ایـن فرمـان بـرخلاف
دروغوییست.

۱۰) “چشم طمع به مال و ناموس دیران نداشته باش. به فر تصاحب غلام و کنیز، گاو و الاغ، و اموال
همسایه ات نباش.” این فرمانیست برخلاف طمع کردن به آنچیزی که مال آن شخص دیریست. طمع
م تواند به شستن ی از فرمانهای بالا بینجامد، یعن قتل، زنا، و دزدی. اگر انجام کاری اشتباه است،

اشتیاق به انجام آن هم اشتباه است.
خیل از مردم به اشتباه به ده فرمان بعنوان ی سری قانون ناه م کنند که اگر آنها را دنبال کنند، بعد
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از مرگ ورود آنها را به بهشت تضمین م کند. بر عس، منظور از ده فرمان این است که مردم متوجه
شوند که نم توانند قانون را کاملا رعایت کنند (رومیان ۷: ۷‐۱۱)، و در نتیجه به فیض و رحمت خدا
نیاز دارند. برخلاف ادعای مرد ثروتمند جوان در مت ۱۹: ۱۶، هیچس نم تواند کاملا از ده فرمان
اطاعت کند(جامعه ۷: ۲۰). ده فرمان نشان م دهد که ما همه گناه کرده ایم (رومیان ۳: ۲۳) و به

رحمت و فیض خدا که تنها از طریق ایمان به عیس مسیح امان پذیر است نیاز مندیم.
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