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واقعا توکل مفهوم سخت است و کار هر کس نیست. توکل نهایت ایمان است و
تنها روح های پاک م توانند به او توکل کنند و خود را به خدا بسپارند.

اینه همیشه چوپان و ناهبان توست احساس زیبای است و شما مانند فرزند و
پردازی. وقت همیشه شادمانه به بازی کودکانه م دغدغه از زندگ ب کودک
کـوچ بـودیم بـه تـرس و گرسـن و تنهـای فـر نمـ کردیـم. گوسـفندی بـودیم در
داشتیـم و غمـ اهبانـان خـوبکردیـم چـون ن ـر نمـدامـان چوپـان! بـه گـرگ ف
نداشتیم شاد بودیم و غرق لذت! روح خدا در قالب پدر و مادر از ما پاسداری م

کرد.

امـا وقتـ بـزرگ شـدیم  روح مـا گویـا از گلـه خداونـد جـدا شـد.  و دائـم بـه گـرگ
اندیشیدیم و ترسیدیم و چوپان مان را گم کردیم و هنوز م ترسیم و شبان مان را

م جوییم!

شبـان هسـت! بـه گلـه برگردیـم ! چـون هـر گلـه ای شبـان دارد! خـود را بـه شبـان
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بسپاریم و تا ابد راحت باشیم و همه امور مان را به او بسپاریم و از چیری نترسیم
تا زمان که او هست! و به گله بان شجاع خود مطمئن باشیم و دلرم … فخر

بفروشیم و ایمان داشته باشیم!

سپردن به او، تنها چاره مشل ها، غم و تنهای و درد بشر است و این آخر ایمان
است! همچون گوسفندی خود را در آغوش شبان سپردن نهایت ایمان است!  اما
باید به صدای او گوش بدهیم و از فریادهای او که نهیب م زند که از گله دور
نشوید ! ناراحت نشویم حرفش را گوش کنیم تا ابد در امان چوپان مهربان باشیم!

او مهربان است و همه گوسفندان خود را با نام م شناسد و دوست دارد!

 در کتاب مقدس(انجیل)‐مزامیر داود – بخش ۲۳ آمده است

 « خداوند شبان من است ؛ محتاج به هیچ چیز نخواهم بود. در مرتعهای سبز مرا
مخواباند.نزد آبهای راحت مرا رهبری مکند. جان مرا برمگرداند و به خاطر
نام خود به راههای عدالت هدایتم منماید. چون در وادی سایه موت نیز راه روم
از بدی نخواهم ترسید زیرا تو با من هست؛ عصا و چوبدست تو مرا تسل خواهد
داد. سفرهای برای من به حضور دشمنانم مگستران. سر مرا به روغن تدهین
کردهای و کاسهام لبریز شده است. هر آینه نیوی و رحمت تمام ایام عمرم در

پ من خواهد بود و در خانه خداوند ساکن خواهم بود تا ابدالآباد. »


